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Alternative Rickmeldung per E-Mail:

An

Immobilisations-Technik@familiebohmann.com

Betreff:

Anmeldung Kinesio-Taping - 2 Tageskurs
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Kursablauf Gund- und Aufbaukurs:
Tag 1 Grundkurs:
8.00 Uhr:  Grundlagen, Materialkunde,
Entstehung und Wirkweise (5>
kinesiologische Tapverbande '""OTECH
9.00 Uhr:  Verbande an der oberen Matthias Bohmann
Extremitat (Epicondylitis / Tendovaginitis) N
10.00 Uhr: Kaffeepause & kleine Brotzeit
10.15 Uhr:  Tapes an der Wirbelsdule
12.00 Uhr:  Mittagspause
12.30 Uhr:  Verbande an der unteren
Extremitat (Knie und Achillessehne)
14.30 Uhr: Kaffeepause & kleine Brotzeit
14.45 Uhr:  Versorgung des Schultergurtels
15.45 Uhr:  Ausblick Lymphtaping
Fragen und Anregungen
Tag 2 Aufbaukurs:
8.00 Uhr:  Wiederholung & Auffrischen
Basic's aus dem Grundkurs
8.30 Uhr: Tapes und Versorgung am
0OSG (Kinesiologisch & Kombi-Tapes)
10.00 Uhr: Kaffeepause & kleine Brotzeit
10.15 Uhr:  Korrekturtechniken mit Tape
(kinesiologische- & starre Korrekturméglichkeiten)
12.00 Uhr:  Mittagspause
12.30 Uhr:  Kombinationstapes an Hand
Finger (Verschmelzung mit klassischem Taping)
14.30 Uhr: Kaffeepause & kleine Brotzeit
14.45 Uhr:  weitere Versorgungsmaglichkeiten
(Narbentapes, Muskelfaserrisse, Fersensporn, etc.)
15.45 Uhr:  Fragen und Zertifikatsiibergabe
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Sehr geehrte Damen und Herren,

bei diversen Sportveranstaltungen fallen immer mehr die bunten
Tapestreifen aus Japan ins Auge. Aber nicht nur im Spitzensport
hat sich diese Methode etabliert, sondern auch in vielen
Bereichen der Medizin.

Basierend auf einer individuellen Diagnose sowie ergdnzenden
manuellen und medikamentdsen Therapie werden entsprechen-
de Tapestreifen auf den Kérper des Patienten geklebt. Diese
Tapes fordern unter anderem die Muskelaktivitdt und die
Mikrozirkulation, insbesondere im lymphatischen System. Sie
reduzieren oder beseitigen die bestehenden Schmerzen und
Bewegungsablaufe fallen wieder leichter.

Dies fuhrt zu einem Bedarf an theoretischen Informationen und
praktischen Anwendungen und machen Fortbildungen, die den
aktuellen Innovationen und neuesten Erkenntnissen Rechnung
tragen, unerlasslich.

Immobilisations-Technik Matthias Bohmann

hat einen Kurs entwickelt, der lhnen die praktische Umsetzung
dieser Therapie erméglicht, um so den Patienten in lhrer Praxis
besser, schneller und nahezu nebenwirkungsfrei helfen zu
kénnen.

Ziel dieses Kurses ist es, Sie in die Lage zu versetzen, nach einer
ganzheitlichen Diagnose durch den Arzt den Patienten in seinen
Selbstheilungsprozessen mit dem Kinesio-Taping zu unter-
stlitzen. Besonders wirkungsvoll ist dies u.a. bei Schmerzen,
Bewegungseinschrankungen, nach Operationen und vielen
anderen medizinischen Beschwerdebildern.

Daruber hinaus haben Sie die Méglichkeit individuelle Probleme
aus demAlltag zusatzlich zu den unten aufgefiihrten Themen mit
einzubringen.

Kursinhalt:
e Grundlagen und Hintergrundinformationen

o Materialkunde

e Anlagetechniken

e Dehnungspositionen

o Muskeltechniken

e Ligamenttechniken

o Kombinationstechniken fur die hdufigsten Krankheitsbilder
o Korrekturtechniken

e Einblick in die Lymphtechnik

e Individuelle Wiinsche

Zielgruppe:
& Medizinische Fachangestellte aller Bereiche,
(von der Allgemeinmedizin bis hin zur Facharztpraxis)
& Gesundheits- und Krankenpflegekréafte
(aus allen Bereichen)
& Assistenz- und Hilfspersonal
& Interessierte Arzte

Weitere Auskiinfte:
Immobilisations-Technik Matthias Bohmann
Gips- und Verbandsfachkraft

Mobil: +49 (0) 172 /922 36 03
E-Mail: Immobilisations-Technik@familiebohmann.com

Kursgebliihren:

Bei Anmeldung sind die gesamten Kursgebihren zu entrichten.
Nach Eingang des Gesamtbetrags wird eine schriftliche Anmelde-
bestatigung zugesandt.

Preis fiir Grundkurs: (Tag 1) 100,00€ / Person

In der Kursgebiihr sind enthalten:
- Tapematerial

- 1 gratis Tapeschere

- schriftliche Unterlagen

- Zertifikat

- Getrénke und Verpflegung

Preis fiir Aufbaukurs: (Tag 2) 100,00€ / Person

In der Kursgebiihr sind enthalten:

- Tapematerial

- schriftliche Unterlagen aus Teil 1 werden weiterverwendet
- Zertifikat

- Getréanke und Verpflegung

Veranstaltungsort:
92237 Sulzbach-Rosenberg

Termin:
Sa. 09. November 2019 und 01. Februar 2020

Alternativ ist der Kurs auch als eine Wochenend-
einheit Samstag und Sonntag durchfuhrbar.

Bitte senden Sie uns ihr Feedback zum Kurstermin
auf der nebenstehenden Seite zuriick.

Dauer der Fortbildungsveranstaltung betragt
2 x 1 Tag mit ca. 7-8 Stunden zuziiglich Pausen.

Anmeldung:
min. 6 bis max. 12 Personen
(Bei groReren Gruppen individuelle Anfrage erbeten!)

Verbindliche Anmeldung bis 05.10.2019

Veranstalter:

Immobilisations-Technik

Matthias Bohmann
Siebeneichen 13
92237 Sulzbach-Rosenberg

Wenn eine Unterkunft gewiinscht wird, bitte
kontaktieren Sie mich fiir Empfehlungen.
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Anmeldung zum
Kinesio-Taping - Grund- und Aufbaukurs

Name:

Vorname:

Geb.Dat.:

Beruf:

Arbeitgeber:

Fachbereich:

Anschrift:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Was muss ich noch erfahren:

Ist der Schulungstermin unpassend:
Wann waére fir Sie ein idealer Kurszeitpunkt!

O Verteilt auf 4 Nachmittage
Idealer Beginnzeitpunkt:
(je ca.4 Stunden ggf. zuzlglich Pause)

O Kurs gebindelt an zwei Tagen
Wunschtermin Grundkurs:
Wunschtermin Aufbaukurs:

(je ca. 7 - 8 Stunden zuzlglich Pause)
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